乌什县：应急救护培训进党校
为进一步普及应急救护知识，提高广大党员干部在应对和处置突发事件中的自救互救能力，4月14日乌什县红十字会联合人民医院南丁格尔志愿服务队走进县委党校为正在培训的105名学员开展应急救护知识培训，这也是乌什县红十字会应急救护培训课程纳入县委党校教学计划的首场培训。
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   乌什县红十字会应急救护培训师从现场应急救护的原则、急救推广普及的目标、心搏骤停急救中有关心肺复苏的几个细节、胸外心脏按压的急救原理等方面讲解应急救护技能。通过交通事故、溺水、地震灾害等典型案例，分享“黄金4分钟”救援时效的重要性、心肺复苏操作流程和AED的使用方法，详细演示了仰头举颌、开放气道、心肺复苏、人工呼吸等心肺复苏操作流程和要点。培训学员在培训师的指导下分组开展了练习，通过培训为机关干部应急救护能力建设注入新动能。
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    下一步，乌什县红十字会将在县委组织部的大力支持下，开展“救在身边·干部先行”行动，联合县委党校、卫健委将应急救护知识纳入2025年度秋季干部教育培训计划，分期对干部提供应急救护知识培训，激发全社会参与应急救护培训的积极性，营造“人人学急救、急救为人人”的良好氛围，为推动“健康乌什”建设贡献力量。
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